
PROGRAMMA
INVERNALE 2025

P.zza S. Pietro - Palazzo Pretorio 
23022 CHIAVENNA

Orario apertura sede: 
tutti i giovedì dalle 21:00 alle 22:30

 
www.caichiavenna.it - info@caichiavenna.it

INFORMAZIONI
• La partecipazione alle gite è aperta a tutti
• Per i non Soci il CAI garantisce la copertura assicurativa alla 

gita dietro versamento minimo di € 12,95 al giorno (copertura 
obbligatoria per poter partecipare alla gita)

• Obbligo di iscrizione al CAI per i corsi e per le gite di più giorni
• Soci CAI  in regola con il tesseramento: garanzia della 

copertura assicurativa infortuni e responsabilità civile per tutte le 
attività istituzionali organizzate dalla Sezione

• QUOTE TESSERAMENTO 2025: ordinari € 45,00, familiari € 
24,00, minorenni € 16,00

• ISCRIZIONE GITE OBBLIGATORIA entro il giovedì precedente 
la gita presso sede CAI o conferma al referente. Non sarà 
ammesso a partecipare chi non dovesse iscriversi per tempo 

• Per informazioni rivolgersi al singolo referente della gita
• Per uscite con ciaspole e scialpinismo obbligo di dotazione 

e capacità di utilizzo di ARTVA, PALA e SONDA. Per chi non 
ne disponesse, sono disponibili anche in Sede CAI fino ad 
esaurimento

• Si raccomanda a tutti i partecipanti un appropriato 
equipaggiamento in funzione dell’attività svolta

• Non si prevedono variazioni del calendario in programma; in 
caso di maltempo le gite saranno annullate o proposte di volta 
in volta gite alternative

• Le gite sono coordinate da Soci che la Sezione ritiene esperti 
nell’ambito delle attività proposte, senza con ciò proporsi come 
“accompagnatori professionali”

• Durante la gita i partecipanti sono obbligati ad attenersi alle 
istruzioni del referente gita

• Partenza gite: piazzale di Pratogiano all’orario indicato per 
ciascuna gita

• La Sezione organizza le sue attività prevedendo tutte le 
misure atte a limitare il rischio di incidenti. I partecipanti 
informati di ciò esonerano da ogni responsabilità i 
coordinatori e gli organizzatori

• Le spese di Rifugio, trasporto, impianti di risalita od altro, sono a 
carico dei partecipanti

• La eventuale caparra, in caso di recesso, non verrà restituita
Nota: non sono ammessi cani alle gite

CORSO AVVICINAMENTO SCI DI FONDO
Iscrizione possibile per i soli soci CAI in regola con il tesseramento 
dell’anno 2025.

Stile classico: massimo 30 partecipanti

Sono previste 4 giornate di corso + 1 gita finale, sulle piste dell’alta 
Engadina, a partire da metà gennaio

Referente: Genesio Aldrovandi 
Informazioni: 3488240878

Iscrizioni presso sede CAI o presso il negozio Effe3Sport entro il 4 
gennaio

Quota iscrizione: 60.00 €
 
L’interessato dovrà provvedere personalmente al pagamento per 
l’uso delle piste



GITA IN BICI 

Milano - Lecco
Distanza: 80km circa 
Aperto a Mountain bike e Gravel

Percorso pianeggiante lungo piste ciclabili asfaltate e tratti sterrati

Numero dei partecipanti limitato a 12 persone 

Utilizzo del treno per raggiungere Milano, ritrovo da definirsi

Referente: Federica Rota - Tel. 329 8453910

CIASPOLE e SCI ALPINISMO 

sab 25 gen

Tempo totale: 2 ore
Difficoltà: FACILE
Dislivello: 400m
Ritrovo: ore 17,30
Referente: Andrea Bongianni - Tel. 379 2231864
Con cena finale al rientro da definirsi
Iscrizioni entro il 20 gennaio

MADESIMO - ANDOSSI

Partenza sabato pomeriggio, ciaspolata notturna, pernottamento 
in rifugio e ciaspolata la domenica.

Seguiranno maggiori informazioni
Referente: Fedele Pozzoli - Tel. +41768198688
Quota caparra per prenotazione rifugio 30€

PRENOTAZIONI ENTRO IL 31 DICEMBRE

VALMALENCO

dom 9 feb

Tempo totale: 6 ore
Difficoltà: MEDIA
Dislivello: 900m
Ritrovo: ore 8,00
Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460 

OLMO - LENDINE - LAGHIZZUOLO

dom 19 gen

Tempo totale: 3 ore per la salita
Difficoltà: MEDIA
Dislivello: 900m
Ritrovo: ore 7,00
Referente: Nina Burtea - Tel. 3472576239
Possibilità di pranzare al rifugio

FENILE - BOCCHETTA SALMURANO

dom 2 feb

Quota massima: 2932m
Tempo di salita: 4 ore per la salita
Difficoltà: BS
Dislivello: 1150m
Ritrovo: ore 7,00
Referente: Federica Rota - Tel. 329 8453910

ENGADINA, PIZ GREVASALVAS dom 2 mar ENGADINA, MUOTT’ OTA

sab, dom 15-16 feb

CIASPOLE sotto le stelle

CIASPOLE

CIASPOLE - 2 giorni in Valmalenco

SCI ALPINISMO 

Tempo totale: 6 ore
Difficoltà: FACILE
Dislivello: 600m
Ritrovo: ore 8,00
Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460 

CIASPOLE

dom 9 mar ENGADINA, PIZ ARPIGLIA
SCI ALPINISMO 

Quota massima: 2670m
Tempo di salita: 4 ore per la salita
Difficoltà: MS
Dislivello: 1100m
Ritrovo: ore 7,00
Referente: Lorenzo Scaramellini - Tel. 348 6406331

dom 16 feb PIZ CAMPAGNUNG
SCI ALPINISMO 

Quota massima: 3001m
Tempo di salita: 3 ore per la salita
Difficoltà: BS
Dislivello: 800m
Ritrovo: ore 7,00
Referente: Michele Lisignoli - Tel. 32401813121

sab 5 apr CICLABILE DELL’ADDA

GITA ESTIVA

Volo + pensione completa hotel Jacaranda + 4 gite
Costo 1200€

Referente: Salvatore Brambilla - Tel. 348 8136460 

Prenotazioni entro il 31/12 - Quota caparra 150€

22-29 sett ISOLE CANARIE - TENERIFE


